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关于开展中医义诊活动的通知

校属各单位：

为响应“健康中国”战略号召，弘扬中医文化，提升师生健

康素养，倡导“每个人都是健康的第一责任人”的理念，我处特

邀广州市妇女儿童医疗中心柳州医院（广妇儿柳州医院）中医科

专家来校开展义诊活动。现将有关事项通知如下：

一、活动时间

2025 年 5 月 29 日（星期四）14:30—16:30

二、活动地点

学校南校区卫生所

三、活动内容

（一）中医诊疗与健康咨询

1.内科疾病调理：高血压、高血脂、糖尿病、慢性胃炎、甲

状腺及乳腺疾病等。

2.亚健康体质调理：睡眠障碍、肥胖症、疲劳综合征、月经

不调、妇女保健等。



3.疼痛类疾病治疗：颈性眩晕、颈椎病、腰椎间盘突出、膝

关节病、腱鞘炎、软组织损伤等。

（二）中医特色疗法体验

耳豆压穴、刮痧、头部杵针等传统中医疗法。

三、注意事项

（一）如有既往病史或近期检查报告，请携带相关病历资料，

以便医生更精准诊断。

（二）请有序参与，遵守现场安排，避免拥挤。

欢迎广大师生踊跃参加，把握与中医专家面对面交流的机会，

共同守护健康！
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